EXXEJHEBHOE MEHIO
1151 oGecrieyeHus TOpsIYHM NHTAHHEM 00y4aroIHXCsI

3 1eHb
7-11 JIET Py s
LY 0% L6
Macca IInesble BelecTBa DHepreru-yeckas| No pewen-
Tlpuem mim, HalHMeHOBaHIe Garoaa i
nopunn EEJ’IRH, r )Klll)bl, r ‘ YI’JICBO,ﬂbl, r HEHHOCTb, KKaJ TYpbl
3aBTpak
OBO_H_[I/IMI'IO CE30HY (TTOMHUIOP COJIEHBIH nau [TIOMHIOP 60 0.6 0.0 14 8.0 27
CBEJKHMH) Ne 27
TIJIOB M3 TITHULIBI Ne 492 200 15,10 19,00 30,20 345,30 492
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
SJTES PYKAHO-TTIEHUYHBIHA Ne7 50 3.14 0,50 20,63 99,00 7
HToro 3a npireM IMHIIH: 510 19,13 19,50, 68,23 519,20
nosaauk (OB3)
OJIALYIIKH "JOMAIIHME" C ITOBHUIJIOM 70/30 3.5 6,3 62,3 317,8] TTKNel?7
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
IlToro 3a mpuem munu: 300 3,70 6,30 77,30 375,80
12-18 JIET
3 Maceca IInwessble BemecTBa Ouepreru-veckas| Nt peuen-
s Ipuem i, HanMeHoBaHHe 01002 e 8
R MopUIHH Beaw, r Kitpi, © R — LEHHOCTb, KKaJ TYpbI
-[ 3aBTpak
QBQ?LIIPIHHO CE30HY (TIOMUIOP COJIEHBIN umn [TIOMHIOP 100 11 0.0 23 180 27
CBEJKHH) Ne 27
[TJIOB M3 ITTHLIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 43225 492
KOMIIOT 13 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PXKAHO-TTIIEHUYHBINA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Iirofo 32 MpieM MHIIH; 570 21,03 22,94 77,63 615,65
noapuuk (OB3)
OJIAOYIIKY "NOMAILIHHE" C TIOBUJIOM 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8] TTKNel?7
YAV C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
IIToro 3a npueM DHIH: 350 3,80, 6,30 84,30 390,80




