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Ipnem nHH, HANMEHOBaHHe Gi0aa Maces Sl e L B L
‘ ’ ; ’ nopumi Geakm, r I JKupsl, r I Yraesoasl, r UEHHOCTD, KKaA TYPBI
3aBTpak
CH B YAHHOMN % ;
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUYAHHOU KAITYCTOM (rossiHa) 90/30 9.00 8.70 2020 205,60 455363

C COYCOM TOMATHDBIM Ne 455/363 i ?

MAKAPOHHBIE M3JEJIVST OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 6,70 28,20 195,70 203

OBOIIH ITO CE3OHY (orypeL CB., TOMHAOP CB.,Kalmycra

60 0,41 0,10 0,84 5,000 70,71,80
KBalleHas,orypeL co.,IOMHAOP COJL.)
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MIITEHUYHBIN Ne6 30 237 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a mpireM mumui: 560 15,78 15,80 79,73 543,60

nosguuk (OB3)

POXXKH CIOBHLIE 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNel6
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Nes3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hroro 3a npuem muuur: 300 6,80 10,00 63,00 426,40

5 12-18 JET

i _ Macca ITimesble ewecrsa Juepreru-ueckas| Nopeuen-

H[)HEM MHINH, HAHMeHOBaHHe 0JI1oda
nopunn EEJ'IK", r )Kll[)bl, r yl'J'leBOIlbl, r HEHHOCTb, KKaJa TYpbI
o 3aBTpak

OBOILY 10 CE30HY (OI'YPEL[ COJIEHBIH muu OT'YPEL]
CBEJKUM)Ne 1 100 0,50 0,10 1,01 6,00 1
KOTJIETA PYBJIEHASI C BEJTOKOUAHHOM KATIYCTOH (ropsanuia) e 5 s
Siie sl s amprenale gt 100/30 10,90 9,80 22,40 210,60 455/363
MAI{APOHHLIE W3IEJUS OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 7,60 32,00 221,80 203
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEG TTIIEHUYHLIN NeG 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
IiToro 3a mpren muum: 630 19,84 18 92,56 621,13

: noagHuk (OB3)
POXKH CIIOBHLIE 100 6,50 10,00 47,00 360,000 TTKNel6
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
IToro 3a mpuem mu: 350 7,00 10,00 67,00 458,00
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