
 
 

 
 

 

 

 



 

 

                                                 

 

 

 

 

 

                                                  ПЛАН-СЕТКА 

 

                тематической смены  « Содружество Орлят России» 

лагеря с дневным пребыванием  детей « Солнышко», организованного 

Муниципальным казенным общеобразовательным учреждением                                   

« Александровская средняя школа                                                                                    

имени кавалера ордена Мужества Николая Камитовича Амбетова» 

Быковского муниципального района Волгоградской области 
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№ Дата Название дня Основные дела дня 

 

1. 02.06 «Посвящение в 

Орлята» 
1. Общий сбор участников «Орлята России» 

1. Торжественная линейка. Открытие 

лагерной смены. 

1. Организационное мероприятие. Просмотр 

мультфильма «Орленок». 

1. Инструктаж «Правила безопасного 

поведения детей в летнем оздоровительном 

лагере». 

1. Игра-квест «В поисках карты Орлятских 

дел» 

1. Игровой час «День защиты детей». 

1. Подведение итогов дня. Рефлексия 

«Орлятские заповеди». Оформление 

странички «Орлятской летописи». 

2. 03.06 «Орлёнок-эколёнок» 1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Инструктаж «Правила поведения детей при 

общении с животными» 

Минутка здоровья «Если хочешь быть 

здоров!» 

4.  Распределение обязанностей в отрядах, 

оформление отрядной газеты, девиза, 

отрядной речевки, эмблемы. 

5. Командная игра «Вокруг нас 

удивительный 

мир!» 

6. Творческая мастерская «Удивительные 

превращения» (изготовление поделок из 

бросового материала) 

7. Подвижные игры на свежем воздухе. 

8. Рефлексия .Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

 

3. 04.06 «Орлёнок-фантазер» 1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну 

Безопасности» 



1. Шуточный показ мод «Перевоплощение». 

1. Конкурс «Неисправимый лгун» - веселый 

конкурс болтунов, защита самых 

невероятных 

проектов 

1. Конкурс лепки и аппликации «На лесной 

опушке» 

1. Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе. 

1. Рефлексия «Шкатулка хранителя знаний». 

Оформление странички «Орлятской 

летописи». 

 

4. 05.06 «Орлёнок-читатель» 1. Минутка здоровья «Кто он – незнакомец?» 

1.  «У Лукоморья …» - литературный 

серпантин 

1.  Чтение рассказа о войне Лев Кассиль 

«Улица младшего сына» 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены. 

1. Подвижные игры на свежем воздухе. 

1. Рефлексия. Подведение итогов дня 

«Шкатулка хранителя знаний».  

Оформление странички «Орлятской 

летописи». 

 

5. 06.06 «Орлёнок-читатель» 1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Солнышко лучистое» 

1. Эко-гид «Мы все соседи на планете» 

1. День русского языка. 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены. 

1. Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе, закаливание. 

1. Рефлексия. Подведение итогов дня 

«Шкатулка читателя» (оформление 



альбома). 

6. 09.06 «Орлёнок-

доброволец» 
1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Сказки о добром деле» 

1.  Время добрых дел. Помощь в уборке 

пришкольной территории. 

1.  Игра по станциям «Если добрый ты…» 

1.  Проведение Акции «Спасибо за заботу» 

1. Мастер — класс СДК 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены. 

1.  Подвижные игры на свежем воздухе 

1. Рефлексия. Подведение итогов дня 

«Шкатулка добрых дел» (оформление 

альбома). 

7. 10.06 «Орлёнок-патриот» 1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Беседа о здоровье» 

1. Викторина «Моя Родина - Россия». 

1. Игровая программа «Делу время — потехе 

час» 

1. Проведение Акции «Я и моя Россия» 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены. 

1.  Подвижные игры на свежем воздухе 

1. Подведение итогов дня «Шкатулка 

патриота»(оформление альбома). 

8 11.06 «Орлёнок-

спортсмен» 

1. Общий сбор участников «Орлята России» 

1. Зарядка 

1. Спортивная программа «Прыг-скок шоу» 

1. Конкурс газет «Овощи и фрукты – полезные 



продукты». 

1.  Минутка здоровья« НЕТ вредным 

привычкам» 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены 

1.  Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе. 

1. Первенство лагеря по различным видам 

спорта. 

1. Подведение итогов дня  «Шкатулка силы и 

ловкости» оформление альбома. 

9 16.06 «Орлёнок-эрудит» 1. Общий сбор участников «Орлята России 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Витаминка» 

1. Просмотр видеофильма о великих ученых и 

их открытиях. 

1. Интеллектуальная игра «Что? Где?Когда?» 

1. День России. Праздник «Русь, Россия , 

Родина моя» 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены 

1. Подведение итогов дня (оформление 

альбома). 

10 17.06 «Орлёнок-

спасатель» 

1. Общий сбор участников «Орлята России 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Я выбираю 

безопасность» 

1. Правила оказания первой помощи 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены 

1. Урок финансовой грамотности 

1. Подведение итогов дня (оформление 

альбома). Рефлексия «Я знаю главные 

правила безопасности» 



 

11 18.06 «Орлёнок-повар » 1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Правильное питание» 

1. Акция «Экологический десант» 

1.  Кулинарное шоу «Шкатулка рецептов» 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены 

1.  Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе, закаливание 

1. Подведение итогов оформление альбома. 

Рефлексия «Я знаю главные правила 

безопасности» 

12 19.06 «Орлёнок-

художник» 

1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Все зависит от нас 

самих» 

1. Виртуальное посещение выставки работ 

русских художников. 

1. Мастер — класс «Необычное рисование» 

1. Читаем о войне. 

 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены 

1. Подведение итогов (оформление альбома). 

Рефлексия .Рисунки на асфальте «Мы - 

Орлята» 

 

 

13 20.06 «Живем и помним»  

1. Общий сбор участников  «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Береги здоровье свое и 

другого». 



1. Акция «День памяти и скорби» 

1. Митинг у Обелиска. Возложение цветов. 

1. Исполнение песен военных лет «Живем и 

помним» 

1.  Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе. 

1. Подведение итогов . Рефлексия «Ноты 

скорби»(оформление альбома). 

14 23.06 «Орлёнок-

музыкант» 
1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Три слагаемых 

здоровья». 

1. Виртуальное посещение  музея 

музыкальных инструментов. 

1. Шуточный концерт «Мы к вам заехали на 

час». Исполнение детских песен. 

1. Урок финансовой грамотности 

1. Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе, закаливание. 

1. Подведение итогов . Рефлексия «Ноты 

радости»(оформление альбома). 

15 24.06 «Орлёнок и его 

друзья» 
 

1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Мои глаза _ мое 

богатство». 

1. Танцевальный час « В ритмах детства» 

1. Танцевальная программа  «Танцуем 

вместе» 

1. Подготовка творческих номеров к 

закрытию смены 

1. Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе, закаливание. 

1. Подведение итогов .Рефлексия «Шкатулка 



танцора»(оформление альбома ). 

16 25.06 «Орлёнок-мастер на 

все руки» 
1. Общий сбор участников «Орлята России» 

1. Зарядка 

1. Игровой час «Умелые ручки» 

1. Мастер класс «Рисуем песком» 

1. Игры на свежем воздухе 

1. Минутка здоровья  «Знакомство со 

спокойными играми» 

1. Подготовка творческих номеров к закрытию 

смены 

1. Рефлексия «Шкатулка рукоделия». 

1. Оформление «Орлятская летопись». 

Подведение итогов. 

17 26.06 «Орлёнок-

путешественник» 
1. Общий сбор участников «Орлята россии». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Аптечка в дорогу». 

1. «Путешествие в страну знаний» 

1. Конкурс рисунков внутри отряда «Моя 

любимая сказка». 

1. Игра-квест «В поисках карты Орлятских 

дел» 

1. Командная игра «Вокруг нас удивительный 

мир!» 

1. Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе, закаливание. 

1. Подведение итогов (оформление альбома) 

18 27.06 «Орлёнок-

защитник» 

1. Общий сбор участников «Орлята России». 

1. Зарядка 

1. Минутка здоровья «Пожарная 

безопасность» 

1. Выход в сельский Дом Культуры на 

дискотеку 



1. Викторина  «Знаешь ли ты историю 

России?»» 

1. Инструктаж «Правила поведения при 

общении с животными» 

1. Прогулки, подвижные игры на свежем 

воздухе, закаливание 

1. Закрытие лагерной смены, показ творческих 

номеров. 

1. Подведение итогов оформление альбома 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


